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Svetovni dan Alzheimerjeve bolezni 

 

Meseca septembra ozaveščamo o različnih boleznih 

 in med drugim je september mesec ozaveščanja o demenci, kar  

obeležimo z mednarodnim simbolom - vijolično pentljo. 

 

Demenca je kronična napredujoča bolezen, ki prizadene možganske celice, odgovorne za spomin, 

mišljenje, orientacijo, razumevanje, računske in učne sposobnosti, sposobnosti govornega izražanja in 

presoje. 

Več kot 2/3 demenc povzroči Alzheimerjeva bolezen.  

Danes, 21. septembra 2022, obeležujemo svetovni dan Alzheimerjeve bolezni, ki je po besedah 

Alzheimer's Disease International tiha epidemija sodobnega časa.  Letos je poudarek na pravočasni 

diagnozi, saj dobi le vsaka četrta oseba, ki zboli za demenco, ustrezno diagnozo. Pomembno je  

pravočasno prepoznavanje znakov demence, pravočasna diagnoza, ustrezno zdravljenje in način 

življenja, kar pripomore k večji kakovosti življenja bolnikov in svojcev. 

 

 

 

V Sloveniji deluje Združenje Spominčica – Alzheimer Slovenija, ki danes po celotni državi organizira 

različne sprehode, predavanja, delavnice z namenom ozaveščanja o tej bolezni. 

Več o bolezni, združenju je dostopno na spletni strani: 

https://www.spomincica.si/ 

 

Z vijolično pentljo ter modro majico (barvo Spominčice) izkazujemo podporo, solidarnost in 

razumevanje te bolezni. 
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